
 

  Curso Mano para Profesionales de Kinesiología y Terapia Ocupacional 2019 

Viernes 15 de noviembre de 2019.  

Lugar: Auditorio del Instituto Traumatológico                               

Patrocinador: ACHITEMA / SOKIME 

 

Tema: “Manejo integral del dolor en Fracturas de EDR” 

 Evidencia y Práctica clínica en el Instituto Traumatológico 

 

Formato curso: Teórico – Práctico 

Dirigido a: Kinesiólogos y Terapeutas Ocupacionales 

Horario: 8:00 – 16:00 horas. 

 

8:00 – 8:30:  Acreditación 

8:30 – 8:45:   Bienvenida (Matías Osorio, Jefe Unidad de Kinesiterapia y T.O.) 

8:45 – 9:05:   “Manejo Médico en FEDR” (Dr. Eugenio Luna) 

9:05 – 9:15:   Preguntas Dr. Luna 

9:15 – 9:35:  “Cómo reconocer clínicamente el manejo Kinesiológico adecuado en 

pacientes con FEDR” (Klga. Alejandra Aguilera) 

9:35 – 9:55:   “Intervención integral de T.O. en FEDR” (T.O. César Villamán) 

9:55 – 10:10:   Preguntas 

 

10:10 – 10:30:  Coffee break  

 

10:30 – 10:50:    “Órtesis de bajo costo en FEDR” (T.O. Ricardo Carvajal) 

10:50 – 11:10:  “Cómo acompañar y empoderar al paciente que cursa con dolor durante 

la rehabilitación” (Klga. Alejandra Aguilera) 

11:10 – 11:30:  “Las alteraciones psicoemocionales como un obstáculo en la   

rehabilitación” (Psicóloga Marcela Toro) 

11:30 – 11:50:  “Ergoterapia como estrategia en el tratamiento de la mano dolorosa”  

(T.O. Constans Olivares) 

11:50 – 12:05:  T.O. Soledad Sánchez (ACHITEMA) 

12:05 – 12:30:  Preguntas 

 

12:30 – 13:30:  Almuerzo 

 

Taller 1:  13:40 – 14:25 

Taller 2:  14:30 – 15:15 

 

15:15 – 15:35:  Coffee break  

15:35 – 15:45:  Evaluación teórica, Encuesta y Cierre. 

15:45 – 15:55:  Certificación 

 

Talleres (inscribirse en 2 de los siguientes 3 talleres): 

Taller A: Confección de órtesis (T.O, Ricardo Carvajal) 25 cupos exclusivos para T.O. 

Taller B: Evaluación Kine y T.O. (Klga. Alejandra Aguilera y T.O. César Villamán) 

Taller C: Manejo de cicatriz (T.O. Constans Olivares) 


